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ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ ОБЪЯВИЛА, ЧТО ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТИ ШТАТА 
БУДУТ ПОДСВЕЧЕНЫ РОЗОВЫМ ЦВЕТОМ В ЧЕСТЬ МЕСЯЦА 

ОСВЕДОМЛЕННОСТИ О РАКЕ ГРУДИ  
  

Департамент здравоохранения штата подчеркивает важность 
плановых скринингов, раннего выявления и расширения доступа к 

диагностике и медицинскому обслуживанию  
  

Записаться на бесплатные скрининги можно по телефону 1-866-442-
CANCER (2262)  

  
  
Сегодня губернатор Кэти Хокул объявила, что вечером 16 октября более десятка 
достопримечательностей штата будут подсвечены розовым цветом в честь 
Месяца осведомленности о раке груди (Breast Cancer Awareness Month). 
Подсветка должна подчеркнуть важность плановых скринингов и раннего 
обнаружения рака груди, который остается наиболее часто диагностируемым 
видом рака в штате Нью-Йорк, на ранних стадиях, когда лечение наиболее 
действенно.  
  
«В месяц осведомленности о раке груди мы вспоминаем тех, кого отняла у нас 
эта трагическая болезнь, и всех самоотверженных жительниц штата Нью-Йорк, 
которые продолжают борьбу с этой болезнью, — сказала губернатор Хокул. — 
Подсвечивая эти достопримечательности розовым цветом, мы признаем 
достигнутый прогресс, работу, которую еще нужно сделать, и неизменную 
поддержку, которую мы предлагаем тем, кто пережил эту болезнь. В этом году в 
октябре я призываю всех жительниц штата больше узнать о важности проверок и 
плановых маммограмм — простых шагов, которые мы можем предпринять для 
борьбы с этой коварной болезнью».  
  
Рак молочной железы является второй главной причиной смерти от рака среди 
женщин. Эта болезнь возникает в течение жизни примерно у каждой восьмой 
женщины. Согласно статистике Департамента здравоохранения штата (New York 
State Department of Health, DOE), ежегодно в штате Нью-Йорк рак молочной 
железы диагностируется у более 16 800 женщин и более 2500 женщин умирают 
от этой болезни. Также эта болезнь ежегодно диагностируется примерно у 160 
мужчин.  



  
Начальник Департамента здравоохранения штата Нью-Йорк Мэри Т. Бассетт 
(Dr. Mary T. Bassett): «Боль утраты близкого человека, умершего от рака, 
знакома очень многим жителям штата Нью-Йорк. Во время месяца 
осведомленности о раке груди мы вспоминаем тех, кого отняла у нас эта 
болезнь, и отмечаем тех, кто борется с ней и одерживает победу. Департамент 
здравоохранения будет продолжать работу по расширению равноправного 
доступа к скринингам, раннему вмешательству и качественному медицинскому 
обслуживанию путем продолжения инвестиций, продуманной политики и 
партнерства с местными организациями».  
  
Будут подсвечены следующие достопримечательности и мосты:  
  

• Всемирный торговый центр (One World Trade Center)  
• Мост имени губернатора Марио М. Куомо (Governor Mario M. Cuomo Bridge)  
• Мост им. Костюшко (Kosciuszko Bridge)  

• Здание Университета SUNY им. Г. Карла Макколла (H. Carl McCall SUNY 
Building)  

• Здание Департамента образования штата Нью-Йорк (State Education 
Building)  

• Офисное здание им. губернатора Альфреда Э. Смита (Alfred E. Smith State 
Office Building)  

• Empire State Plaza  
• Ярмарка штата Нью-Йорк — Главные ворота и Выставочный центр (State 

Fairgrounds - Main Gate and Exposition Center)  
• Ниагарский водопад  

• Мост через Гудзон им. Франклина Делано Рузвельта (Franklin D. Roosevelt 
Mid-Hudson Bridge)  

• Въезд в международный аэропорт Олбани (Albany International Airport 
Gateway)  

• Олимпийский центр в Лейк-Плэсид  

• Мост Fairport Lift Bridge через канал Эри (Erie)  
  
Очень часто женщины не могут получить раннее клиническое вмешательство из-
за отсутствия медицинского страхования: Как показывает новый отчет, 
опубликованный Департаментом здравоохранения штата Нью-Йорк, при 
проведении скрининга в 2020 году около двух третей женщин в возрасте от 50 до 
74 лет не имели медицинского страхования. При этом около 83 % женщин, 
имеющих медицинское страхование, проходят скрининг.  
  
Более того, рак молочной железы непропорционально часто приводит к 
смертельным случаям среди представительниц цветных общин. В то время как 
рак молочной железы наиболее распространен у белых неиспаноязычных 
женщин, наиболее высокая смертность от этой болезни фиксируется среди 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fstatistics%2Fbrfss%2Freports%2Fdocs%2F2022-20_brfss_breast_cancer.pdf&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C9b44c2439894491ce88d08daafba6da2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638015512625369292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=UKTjh55jxMUg57Pg3vAaw0TcP9Q0MnWJK7LZSEq924g%3D&reserved=0


чернокожих неиспаноязычных женщин, что подчеркивает вопиющую расовую 
диспропорцию медицинских результатов.  
  
Штат Нью-Йорк принимает передовые меры для преодоления диспропорций 
медицинских результатов в отношении рака молочной железы и расширения 
доступа к диагностике и лечению. Ранее в этом месяце в рамках новой 
программы финансирования 21 организация получила от штата субсидии для 
проведения Программы услуг по борьбе с раком в штате Нью-Йорк (New York 
State Cancer Services Program) в своих сообществах. Получатели этих субсидий 
будут работать во всех округах и боро (районах) в штате Нью-Йорк, 
сосредотачивая усилия на лицах, не имеющих доступа к услугам и несущим 
непропорционально большое финансовое бремя в связи с раком (включая лиц, 
не имеющих страхования), для сглаживания диспропорций в здравоохранении. 
Подробная информация об этой программе финансирования размещена на 
Портале субсидий штат Нью-Йорк (New York State Grants Gateway).  
  
На прошлой неделе губернатор Хокул подписала закон, который обеспечивает 
надлежащей страховкой пациентов, перенесших рак груди и решивших 
прибегнуть к пластической хирургии после мастэктомии или частичной 
мастэктомии.  
  
Наиболее важным шагом являются плановые скрининги для выявления рака 
молочной железы. Департамент здравоохранения штата напоминает, что для 
снижения риска возникновения рака молочной железы необходимо принимать 
следующие меры:  

• Знайте семейный анамнез и обсуждайте проблемы с поставщиком 
медицинских услуг.  

• Обсуждайте гормонозаместительную терапию с поставщиком медицинских 
услуг.  

• Исследования показывают, что грудное вскармливание в течение 
продолжительного периода снижает риск возникновения рака молочной 
железы.  

• Поддерживайте здоровый вес.  
• Регулярно занимайтесь физической активностью.  
• Обсуждайте с поставщиком медицинских услуг риски и преимущества 

медицинской визуализации (в частности, компьютерной томографии), 
чтобы не подвергать себя излишнему ионизирующему излучению.  

  
Жительницы штата Нью-Йорк должны обсудить со своим врачом необходимость 
маммограммы. Для тех, у кого нет медицинского страхования или своего врача, 
также существуют возможности прохождения скринингов: Чтобы найти 
ближайшее медицинское учреждение, позвоните в Программу услуг по борьбе с 
раком в штате Нью-Йорк по телефону 1-866-442-CANCER (2262).  
  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fdiseases%2Fcancer%2Fservices%2F&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C9b44c2439894491ce88d08daafba6da2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638015512625369292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=95hEUFGDpyxAxxSPIQ5WjXOGEincK6Dt78jTwVXbq3c%3D&reserved=0
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По Программе услуг по борьбе с раком в штате Нью-Йорк соответствующие 
требованиям жительницы штат Нью-Йорк, не имеющие медицинского 
страхования, могут делать бесплатные скрининги для выявления рака груди во 
всех округах и боро (районах) штата. Звонок бесплатный, а операторы работают 
круглосуточно без выходных. Информацию о местной программе для конкретного 
округа или боро (района) можно найти в нашем списке местных программ.  
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